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Al finalizar esta unidad, el estudiante estara en la
capacidad de:

Discutir los elementos de una buena
recomendacion

Identificar la informacidn clave necesaria para
escribir una recomendacion

Seleccionar la(s) intervencion(es) mas efectiva(s)
Discutir los préximos pasos (/lamado a la accién)
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a seccion de recomendaciones debe proporcionar la evidencia y el fun-

damento de la (s) intervencion (es) seleccionada (s), de acuerdo con la

seccion de opciones de politica. Debe quedar claro por qué se eliminaron
ciertas opciones de politica, también debe describir claramente lo que debe su-
ceder a continuacion.

¢Cuales son clave?

+  Deberia estar basado en la evidencia con base en los datos presentados en
el informe.

+  Ofrezca un fundamento para la opcion recomendada: la opcion debe ser es-
pecifica, factible y rentable; de lo contrario, ;por qué lo estamos recomen-
dando?

+  Finalmente, debemos discutir las implicaciones de implementar la opcion re-
comendada. ;Qué necesitamos saber cuando consideramos implementarlo?

Esquema

Debe contener una o dos oraciones que resuman la seccion de analisis de Opcio-
nes de politica. ¢Hubo una eleccion clara 0 mas de una opcion?

En segundo lugar, debe describir lo que debe suceder a continuacion para imple-
mentar la opcién u opciones recomendadas. Sea especifico aqui: ¢ Qué medidas
0 pasos prdcticos son necesarios? ;Son relevantes, creibles y factibles?

Finalmente, deberiamos tener un péarrafo final que reafirme la importancia de
tomar medidas.

Revise el material complementario, alli encontrara la plantilla de Informe de
Politica.
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Ejemplo de Estudio de Caso de la ley de Cascos

Motorcycle Helmets Not Hats oo

Bothi police enforcement and an educstion campaign are feasible

Political feasibiliny
Operational feasibility

Veamos ahora jcomo se uso el esque-
ma para escribir la seccion de reco-

Highty feasible - Somewhas feasiole Mot very feasible - mendaciones?

*Feasibility determined by sandandized policy review, stakeholder interviews, and budgetary anahysis
led by the Institute of Public Health.

Recommendations and next steps

Increzsing police enforcement of wearning certified helmets is both feasible and oost-effective. In order
to implerment this stratepy. 2 compromise on the exact number and required salary for poficy hires
must be reached with the Ministry of the Interior. The police officer training guide and implementation
plan must alse be reviewed and approved by the Ministries of Interior, Health, snd Transport.

The Institute of Public Health will work dosely with all stakeholders [Ministries of Transport, Health,
and Interior, snd Transport; the 'World Health Organization, and the Asia Injury Prevention
Foundation) to develop evidenoe-based training materizls for police enforcement of & standardized
maotorcycle helmet law, the implementation plan for enforcement, and public relations materizls to
inform the pubfic.

Fines for police enforcements will have the highest public health impact per h
dollar invested. A supported implementation plan and agreed upon budget will be
essential for success., )
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1. Resumen

Cuando escriba esta seccion, comience resumiendo los hallazgos de los analisis
de opciones de politica. Sea muy especifico y muy breve (una o dos oraciones).

Aprendimos de la seccidn de opciones de politica que una estrategia de "aplica-
cion policial” es rentable y costo-efectiva. Por lo tanto, es la opcidn de eleccidn.

Tenga en cuenta que esta oracion resume la par-
te mas destacada del analisis de opciones de
politica y establece claramente la opcion de po-

Y\ litica preferida

Aumentar la aplicacion policial de la ley del uso
de cascos certificados es factible y costo-efec-
tivo.

2. Implicaciones

A continuacion, describimos el impacto de implementar la estrategia de aplica-
cion de la ley policial. En otras palabras, ;qué debe considerarse para implemen-
tar esta estrategia?

Lea el siguiente texto:

Los autores consideraron la logistica de lo que
tendrian que hacer para prepararse para hacer
realidad esta estrategia, y los expusieron clara-
mente aqui.

Para implementar esta estrategia, se debe llegar
a un acuerdo sobre el nimero exacto y el salario
requerido para la contratacion de policias con el
Ministerio del Interior. La guia de capacitacion
del oficial de policia y el plan de implementacion
también deben ser revisados y aprovados por los
Ministerios del Interior, Salud y Transporte.
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3. Proximos pasos

Describa claramente lo que deberia suceder a continuacion

Lea el siguiente texto:

) -~

@!@ El instituto de Salud Piiblica trabajara estrecha-
mente con todas las partes interesadas (Minis-
terios de Interior, Salud y Transporte, la Orga-
nizacion Mundial de la Salud y la Fundacion de
Prevencion de Lesiones de Asia) para desarrollar
materiales de capacitacion basados en evidencia
para la aplicacion policial de una ley sobre el uso
de casco de la motocicleta estandarizada, el plan
de implementacion, y los materiales de relacio-
nes publicas para informar al publico.

4. Parrafo final

Se escribe una conclusién o un parrafo final enfatizando la importancia de imple-
mentar la estrategia recomendada

-O- Lea el siguiente texto:
—_— -I-I Las multas por aplicacion policial para el cum-
v plimiento de la ley tendran el mayor impacto en

la salud publica por délar invertido. Un plan de
implementacion respaldado y un presupuesto
acordado seran esenciales para el éxito.




Modulo 4 / Unidad 1 Data to policy / Elementos de la Seccion de Recomendacion

Finalmente, escribimos una conclusién o un parrafo final enfatizando la impor-
tancia de implementar la estrategia recomendada, observe que al leer el texto se
resume la opcion de politica y el impacto, asi como los requisitos para la imple-
mentacion.

Identifique que hay diferentes estilos para escribir la seccion de recomendacio-
nes; pero usar los bosquejos que recomendamos lo ayudara a asegurarse de
haber incluido todos los elementos clave necesarios para una buena recomen-
dacion

Revise los criterios para una buena seccion de Recomendaciones, estos se enu-
meran en la seccion Recomendaciones de la Lista de Verificacion de Informe de
Politica, la cual podra consultar en el material de apoyo

Use la lista de verificacion para hacer una edicion final de su seccién de Reco-
mendaciones.

Con relacion al ejemplo desarrollado, pregin-

tese:
’\ ¢Hay alguna recomendacion especifica presen-
tada?

¢Estd basado en evidencia y bien respaldado?

¢Sintio al leer esto, el problema es importante y
requiere una accion oportuna?

Identifique que el enfoque y la secuencia en un
informe de politica NO siempre es lo mismo que
la estructura que estamos recomendando; pero
el uso de este esquema ayudara a garantizar que
haya incluido todas las piezas necesarias para
un informe con calidad.

Las multas por aplicacidn policial para el
cumplimieno de la ley tendran el mayor impacto
en la salud publica por ddlar invertido. Un plan
de implementacién respaldado y un presupuesto

Recommendation/ * One specific recommendation presented
Action Steps « Evidence-based / well supported

Are there clear action outlined to make the recommendation a
reality?
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