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Las anomalias congénitas,
también conocidas como
defectos de nacimiento, se
definen como aquellas
alteraciones estructurales o
funcionales en el embrién o
feto, que se derivan de factores
previos al nacimiento, las
cuales pueden identificarse
durante el seguimiento
prenatal, al nacer o
posteriormente durante la vida

(1-3)

La vigilancia epidemiolégica de los
defectos congénitos y el andlisis de
los datos recopilados es el primer
paso para prevenirlos, el seguimiento
clinico y epidemioldgico son las
herramientas que permitiran
identificar las causas de estos, definir
las acciones en salud publica que
permitan prevenir y mitigar la
morbilidad, mortalidad y la
rehabilitacion de los infantes que
cursan con este tipo de patologia
(2,4).

Este modulo esta disefiado con
el fin de capacitar al personal
de salud en la identificacion,

notificacion, clasificacion
etioldgica y vigilancia de los
defectos congénitos
documentados en la etapa
prenatal, en el nacimiento y
hasta el primer afio de vida de
los infantes afectados.
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2. Objetivos de aprendizaje

/

Instruir al personal de salud Describir la epidemiologia y Brindar al estudiante
sobre los aspectos clinicos y comportamiento de los conceptos puntuales sobre el
la vigilancia en salud publica defectos congénitos objetos tamizaje neonatal y su
de los defectos congénitos. de vigilancia. relacion con la prevencion de

defectos congeénitos.
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Se estima que los defectos congénitos
graves afectan aproximadamente entre
el 3% al 6% de los recién nacidos en
todo el mundo (1,2,5).

Segun la Organizacion Mundial de la
Salud, cada afio cerca de 8 millones de
recién nacidos nacen con un defecto
congénito grave (6) y al menos 3,3
millones de nifios mueren por esta causa
cada ano antes de los 5 afos, con una
tendencia creciente de las muertes
perinatales e infantiles atribuidas a los
defectos congeénitos (5).
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A nivel mundial

Incidencia de los defectos congénitos en el mundo. Fuente: tomado de mapchart.net. Birth Defects per Country [Internet]. Reddit. 2018
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Se presentan
848.000 muertes
entre ninos
menores de cinco
afnos asociadas a
defectos
congenitos, en el

mundo.

Se presentan 2,7
millones de muertes
neonatales a nivel
mundial. Una de
cada diez, muertes
fue causada por un
defecto congenito.

Hasta 192.000
mortinatos anuales
pueden ser
causados por una
afeccidon congénita
subyacente, en el
mundo.




En Estados Unidos se observa que
la mortalidad por defectos
congénitos de 2003 a 2017 ha tenido
una tendencia discretamente
descendente, independientemente
de las caracteristicas raciales de su
poblacion.

Llama la atencion que la poblacion
negra y latina muestran unas tasas
de mortalidad mayores que las de la
poblacion blanca (9).
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(1)

Rates of infant mortality attributable to birth defects (per 10,000live births)
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Tasas de mortalidad infantil atribuibles a defectos de nacimiento, por raza/origen étnico de la madre: Estados Unidos, 2003—-2017.
Fuente: tomado de Almli LM, Ely DM, Ailes EC, Abouk R, Grosse SD, et al. Infant Mortality Attributable to Birth Defects — United
States, 2003—2017. Morbidity and Mortality Weekly Report. 2020; 69 (2): 25-9.



Datos de EUROCAT

En la siguiente grafica puede
analizar los datos notificados
por EUROCAT para la
poblacion europea desde
2013 hasta 2019.
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All Anomalies - 2013 to 2019 - Including genetic anomalies
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Prevalencia de los defectos congénitos en la poblacion europea de 2013 a 2019. Fuente: adaptado de European Platform on
Rare Diseases Registration — EUROCAT. 2022 (10)




Datos de EUROCAT

En la siguiente grafica puede
analizar las prevalencias de los
casos notificados en EUROCAT,
segun el tipo de defecto
congeénito
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Prevalencia segun el tipo de defecto congenito en Europa de 2013 a

2019
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Prevalencia segun la clasificacion de los defectos congénitos en la poblacion europea de 2013 a 2019.
Fuente: adaptado de European Platform on Rare Diseases Registration — EUROCAT. 2022 (10)
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Segun la Organizacion Panamericana de la
salud (OPS), en esta region, los defectos
congeénitos causan hasta el 21% de los
fallecimientos de los menores de 5 afos y
uno de cada cinco bebés mueren por
defectos congénitos durante los primeros
28 dias de vida (6,12).

Al comparar con las cifras mundiales, se
evidencia que las condiciones de vida en
los paises con ingresos medianos y bajos,
afecta la mortalidad asociada a defectos
congenitos (8,12).

A

Los paises con
medianos a bajos
recursos econémicos
suelen reportar un
menor nimero de
casos asociado a la
limitacion de acceso a
servicios de salud,
diagndstico oportuno y
sistemas de vigilancia
epidemiologica
efectiva.



INSTITUTO
NACIONAL DE
W saup
el

Defectos congénitos mas frecuentes ,
Defectos cardiacos

en Latinoaméricay el Caribe

La Red Latinoamericana de Vigilancia de
Malformaciones Congénitas (ReLAMC) recolecto
datos entre 2017 a 2019, documentaron
9'000.651 nacimientos totales, se registraron
101.749 recién nacidos con anomalias

Congénitas, una tasa de 1,11% En relaCién con . Anomalias cromosomicas

Defectos del tubo neural

los mortinatos asociados a anomalias como el sindrome de Down

congenitas, de los 88.723 mortinatos, registraron
6.755 mortinatos, estimando una mortalidad del
7,61 % (IC 95 % 7,44—7,80) para este periodo

(14). Sindrome Congénito por
virus Zika
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Colombia

En nuestro pais, la vigilancia epidemioldgica
de los defectos congénitos es registrada en el
Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica
(Sivigila), el cual obtiene los datos notificados

por las Entidades Territoriales, Instituciones

Prestadoras de Salud (IPS), Entidades
Administradoras de planes de Beneficios de _
salud (EAPB), entre otros.
SIVIGILA

Instituto Naciﬂnai de Salud - '
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Tendencia de la notificacion de casos de defectos
congénitos, Colombia, 2012 - 2021
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Casos 3.011 4.986 5433 5933 7.156 | 7.349 6.985 7.974 7.248 8.406

Prevalencia 445 757 812 898 1105 1113 1076 1241 | 1152 1357

Prevalencia de los defectos congénitos por afio, Colombia. Afios 2012 — 2021. Fuente: tomado de Informe
de evento — Defectos congénitos 2021 Instituto Nacional de Salud.

Prevalencia por
10.000 nacidos vivos

8,406 casos de defectos congénitos
notificados en 2021

Prevalencia de defectos congénitos:
135,7 por 10.000 nacidos vivos

Tasa de mortalidad por DC: 8,1%

Prevalencia de malformaciones
congénitas:124,1 casos por 10.000
nacidos vivos

Prevalencia de defectos metabdlicos: 8,6
casos por 10.000 nacidos vivos
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Comportamientos inusuales =~

Tipo de defecto congénito y
comportamientos inusuales

93,2% por malformacion
congeénita

0,5% por defectos
sensoriales

6,7% por defectos
metabolicos

[] Porencima de casos esperados
[] Por debajo de casos esperades
[ Casos esperados

Fuente: tomado de Informe de evento — Defectos congénitos. Periodo epidemiolégico Xll, 2021 Instituto Nacional de Salud. 2021
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